
 

 

PRESSEMITTEILUNG  

Executive Interim Partners gewinnt erfahrenen Restrukturierungs- 

und Performance-Spezialisten – Carsten Paris wird neuer Partner  

Weiter steigender Bedarf nach Transformations- und Restrukturierungsleistungen  

München, 2. März 2026 – Executive Interim Partners (EIP), ein führender Anbieter von 

Interim-Management-Dienstleistungen im C-Level-Segment, baut seine Expertise in 

operativer Restrukturierung und nachhaltiger Wertsteigerung weiter aus. Carsten Paris 

verstärkt das Team als erfahrener Turnaround-Manager mit ausgeprägtem Industrie- und 

Private-Equity-Hintergrund. 

Carsten Paris ist seit 2004 Gründungs- und Managing Partner der ICS Partners GmbH, einem 

Eigenkapital-Investor und Beratungsunternehmen für operative Restrukturierung, 

Performance-Steigerung und Transformation von Industrie- und Beteiligungsunternehmen. 

Paris verfügt über mehr als 25 Jahre internationale Management- und Beratungserfahrung in 

den Bereichen Wirtschaftsprüfung, Private Equity sowie operative Restrukturierung. Als 

Certified Public Accountant (CPA, USA) verbindet er finanzwirtschaftliche Expertise mit klarer 

Umsetzungsorientierung. In zahlreichen Mandaten übernahm er operative Führungsrollen, 

u.a. als CEO, CFO oder Chief Value Officer und verantwortete insbesondere in Industrie- und 

Automotive-nahen Unternehmen Turnaround- und Performance-Programme. Zu seinen 

Mandaten gehörten u.a. der Baby- und Kinderausstatter Hauck Gruppe, die 

Automobilzulieferer Küpper Gruppe und ICT Innovative Components Technologies GmbH 

(heute KDK Automotive GmbH), der Callcenter-Dienstleister Walter Services sowie der 

Papiergroßhändler PaperlinX Deutschland.  

Carsten Paris studierte Wirtschafts- und Organisationswissenschaften an der Universität der 

Bundeswehr München und schloss als Diplom-Kaufmann ab. Erste berufliche Stationen 

führten ihn zu Ernst & Young und dem Private-Equity-Investor Alchemy Partners. 

Sein Profil steht exemplarisch für den Ansatz von Executive Interim Partners. Seit der 

Gründung im Jahr 2015 hat sich EIP darauf spezialisiert, Unternehmen in Sondersituationen 

wie Restrukturierungen, Transformationen oder strategische Neuausrichtungen zu 

unterstützen, häufig in der Organstellung auf Geschäftsführungs- und Vorstandsebene oder 

als Aufsichts- und Beirat. Im Mittelpunkt stehen Stabilisierung, Ertragssteigerung und die 

nachhaltige Neuausrichtung von Geschäftsmodellen. 

„Carsten Paris vereint Restrukturierungserfahrung, Private-Equity-Verständnis und operative 

Führungskompetenz. Genau diese Kombination ist in herausfordernden 

Unternehmensphasen entscheidend, wenn es darum geht, Organisationen schnell zu 

stabilisieren und strukturell neu aufzustellen“, sagt Michael Hengstmann, Gründer und Partner 

von Executive Interim Partners, und ergänzt mit Blick auf den Restrukturierungsmarkt: „Wir 

sehen gegenwärtig eine deutliche Zunahme komplexer Sondersituationen – getrieben durch 



 

geopolitische Unsicherheiten, hohen Kostendruck und strukturelle Veränderungen in vielen 

Branchen. Unternehmen benötigen daher erfahrene Führungspersönlichkeiten, die nicht nur 

Konzepte entwickeln, sondern Verantwortung in der Umsetzung übernehmen und in kurzer 

Zeit messbare Ergebnisse erzielen.“ 

Als Partner bei EIP wird Carsten Paris vor allem Mandate in den Bereichen 

Retail und Automotive verantworten, seine Private-Equity-Expertise und Erfahrung 

in Sondersituationen wie Transformation und Restrukturierung einbringen und den weiteren 

Ausbau der Partnerschaft fachlich wie unternehmerisch unterstützen. 

 

Über Executive Interim Partners (EIP) 

Executive Interim Partners (EIP) ist ein führender Anbieter von Interim-Management 

Dienstleistungen im C-Level Segment mit Fokus auf Unternehmen in Sondersituationen wie 

Restrukturierungen, Transformationen oder M&A Prozessen. EIP stellt erfahrene C-Level 

Interim-Manager mit hoher Entscheidungs- und Umsetzungskompetenz bereit. Diese 

übernehmen auf oberster Führungsebene unternehmerische Verantwortung und liefern 

schnell Ergebnisse zur Sicherung der Finanzierung und Liquidität, Umsatzstabilisierung und 

Ergebnissteigerung. 2025 übernahm EIP über 25 Mandate, vor allem in mittelständischen 

Familienunternehmen, Konzerngesellschaften und Private Equity Portfoliogesellschaften. EIP 

wurde 2015 in München-Grünwald gegründet und zählt als eigentümergeführte Partnerschaft 

heute mehr als 35 Senior-Manager, davon rund 17 Partner (Gesellschafter). 

Mehr Informationen zu EIP erhalten Sie unter: https://executive-interim-partners.de/ 
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