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Pressemitteilung

Ausbau der Marktfiihrerschaft in den Niederlanden: Waterland-
Portfoliounternehmen Exercite erwirbt High Five Fitness Network

Bremen/Aalsmeer/Miinchen, 1. Marz 2023 - Die Exercite-Gruppe fiir betriebliche
Gesundheitsangebote, in Deutschland bekannt als Hansefit, verstarkt ihr Netzwerkgeschaft
in den Niederlanden: Das Angebot des im Dezember 2019 erworbenen fiihrenden
hollandischen Firmenfitnessanbieters Bedrijfsfitness Nederland (BFNL) wird kiinftig um die
Kunden- und Partnervertrage der High Five Fitness Network erweitert. Die gesamte Exercite-
Gruppe ermdéglicht damit nun iiber 2,5 Millionen Beschaftigten den Zugang zu Fitness- und
Wellnessangeboten bei mehr als 10.000 Partnern. Verkdufer der Assets ist die britische
Westfield Health.

Gesundheitsdienstleistungen fiir Firmen profitieren seit geraumer Zeit von einer nachhaltigen
Marktdynamik: Viele Unternehmen mochten als Arbeitgeber attraktiver werden, um die
Work-Life-Balance ihrer Mitarbeiter zu verbessern und Fachkrafte langfristig zu halten. Als
geeigneter und wesentlicher Baustein fiir solche betrieblichen Bindungsmalnahmen hat sich
der Zugang zu Sport-, Entspannungs- und Erndhrungsangeboten bewahrt, den der Arbeitgeber
zu subventionierten Konditionen ermoglicht.

Mit seinem vielseitigen Netzwerk aus Fitnessstudios, Schwimmbadern, Physiotherapiezentren
und Wellnesseinrichtungen bietet Exercite heute schon lber 6.500 mittelstandischen
Unternehmen und Konzernen ein vollumfangliches Sport-Pauschalangebot insbesondere in
Fitnessstudios, Schwimmbaddern und Wellnesseinrichtungen. Zusatzlich kénnen Exercite-
Mitglieder von zu Hause aus auf eine breite Auswahl an digitalen Angeboten in den Segmenten
Sport, Wellbeing und Achtsamkeit zugreifen. Hansefit als deutsche Marke der Exercite wurde
2004 in Bremen gegriindet und hat sich nach Marktanteil und Qualitat zu einem fihrenden
Firmenfitness-Anbieter in Deutschland entwickelt.

Im Dezember 2019 leitete Exercite durch die Akquisition des niederlandischen Marktfiihrers
Bedrijfsfitness Nederland (BFNL) den Startschuss einer Expansionsstrategie ein und hat
mittlerweile das mit Abstand grofSte Partnernetzwerk fiir Firmenfitness in den Niederlanden
etabliert. Der Zukauf des Netzwerkgeschafts der High Five Fitness Network baut die
Marktfiihrerschaft weiter aus.

“Die Ubernahme des Netzwerkgeschifts von High Five erméglicht uns einen weiteren
Wachstumsschub und schafft den Rahmen fiir ein weiteres verbessertes Produktangebot und
zusatzliche Synergien®, erklart Dr. Alexander Wellhofer, CEO bei Exercite.
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Klaas Hamstra und Jacco Borger, Griinder und Geschaftsfiihrer von BFNL erganzen: , Wir
freuen uns sehr, mit dieser Transaktion weitere Firmenkunden begriiBen zu dirfen. Ihre
Mitarbeiter haben damit ab sofort Zugang zu einem deutlich grofReren Fitnessnetzwerk und
unserem bewadhrten Serviceangebot.”

,Exercite entwickelt sich weiterhin duBerst positiv und profitiert von einer anhaltenden
Marktdynamik, die durch aktuelle Trends wie New Work weiter befeuert wird. Mit der
Akquisition macht Exercite einen weiteren Schritt auf dem Weg zu einem holistischen
Anbieter fir Sport- und Gesundheitsangebote im Bereich des betrieblichen
Gesundheitsmanagements”, so Dr. Gregor Hengst, Partner bei Waterland.

Uber Waterland

Waterland ist eine unabhéangige Private Equity Investment-Gesellschaft, die Unternehmen bei der Realisierung
ihrer Wachstumspldne unterstitzt. Mit substanzieller finanzieller Unterstiitzung und Branchenexpertise
ermoglicht Waterland seinen Beteiligungen beschleunigtes Wachstum sowohl organisch wie durch Zukdufe.
Waterland verfugt Gber Biros in den Niederlanden (Bussum), Belgien (Antwerpen), Frankreich (Paris),
Deutschland (Hamburg, Miinchen), Polen (Warschau), GroRbritannien (London, Manchester), Irland (Dublin),
Danemark (Kopenhagen), Norwegen (Oslo), Spanien (Barcelona) und der Schweiz (Zirich). Aktuell werden ca. 14
Milliarden Euro an Eigenkapitalmitteln verwaltet.

Waterland hat seit der Grindung 1999 durchgdngig eine Uberdurchschnittliche Performance mit seinen
Investments erzielt. Das Unternehmen belegt global Platz vier im HEC/Dow Jones Private Equity Performance
Ranking (Januar 2023) sowie im Preqin Consistent Performers in Global Private Equity & Venture Capital Report
2022 Rang sieben der globalen Private-Equity-Gesellschaften.
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